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phagifit	-	Dysphagietherapie	mittels	App	neu	gedacht

Datum:	10.06.2026	-	10.06.2026
Zeit:	19.00-20.30
ReferentIn:	Nora	Eiermann

Biographie	ReferentIn

Nora	Eiermann	studierte	Sprachtherapie	im	Bachelor	an	der	TU	Dortmund	(2012)	sowie	Klinische	Linguistik	im	Master
an	der	Universität	Bielefeld	(2014)	und	war	seitdem	in	verschiedenen	logopädischen	Praxen	und
Rehabilitationseinrichtungen	sowie	in	der	stationären	Versorgung	tätig.	Einen	Schwerpunkt	ihrer	therapeutischen
Tätigkeit	bildete	dabei	die	Behandlung	neurologischer	Patient*innen.	Aktuell	arbeitet	sie	im	Kölner	Dysphagiezentrum
und	behandelt	Schluckstörungen	verschiedenster	Genese	sowie	verwandte	Störungsbilder.	Sie	ist	zudem	Gründerin
von	„phagifit“,	einer	therapiebegleitenden	App	für	die	Dysphagiebehandlung.	

Seminarbeschreibung

In	diesem	Seminar	werden	einführend	die	Physiologie	des	Schluckakts	sowie	die	möglichen	Ätiologien	und
Pathophysiologien	einer	Dysphagie	erläutert.	Überblicksartig	werden	verschiedene	aktuelle	Methoden	der
Dysphagietherapie	vorgestellt.	Ein	Schwerpunkt	liegt	hierbei	auf	der	Funktionellen	Dysphagietherapie.	Vor	diesem
Hintergrund	wird	anschließend	die	App	phagifit	–	ein	digitales	Tool	zur	Förderung	der	Eigentrainigs	von
Dysphagiepatient*innen	–	demonstriert.	Ziele	und	Einsatzmöglichkeiten	der	App	werden	besprochen	und	diskutiert,
und	wie	sich	digitale	Behandlungsergänzungen	sinnvoll	in	den	Rehabilitationsprozess	integrieren	lassen.	

Seminarort

online

Teilnahme

Minimum:	5	Teilnehmer
Maximum:	30	Teilnehmer
Mitglieder:	€15,-
Ihr	Preis:	€23,-

Einheiten:	2	EH	á	45	Min.	


