2025-16

Therapie bei Globusgefiihl, Reizhusten und
Rausperzwang - Anwendung manueller Techniken

Datum: 14.06.2025 - 15.06.2025
Zeit: Sa 10.00-17.00; So 9.30-16.30
ReferentIn: Viola Neuwald - Fernandez

Biographie ReferentIn

Viola Neuwald-Fernandez absolvierte ihr Logopadie-Examen 1990 in Mainz. Nach zwei Jahren
praktischer Tatigkeit in einer logopadischen Praxis und vier Jahren Klinik (HNO und Neurologie) war
sie sieben Jahre Lehrlogopadin in Bonn. Dort unterrichtete sie die Facher Stimme, Stimmbildung,
Sprecherziehung, Myofunktionelle Storungen und Rhinophonie.

Sie ist zertifizierte Castillo Morales-Therapeutin.

Zur Zeit arbeitet sie in eigener Praxis und unterrichtet an der Lehranstalt fiir Logopadie in Kiel
Dysarthrophonie. Aulerdem ist sie in der Weiterbildung fur LogopadInnen in den Bereichen
Dysarthrophonie, Stimme, myofunktionelle Storungen und Artikulation tatig.

Als Sangerin und Chorleiterin arbeitet sie im Bereich Stimmbildung und Prasentation mit
Einzelpersonen und fithrt Chorcoachings durch.

Seminarbeschreibung

Von Reizhusten und Rausper-Tic spricht man, wenn gehustet bzw. gerauspert, obgleich keine
Erkaltung besteht und auch kein Schleim abgehustet oder durch Rauspern nach aufSen befordert wird.
Tatsachlich stammt jedoch die Reizempfindung nicht von einem Schleimpfropf oder einem
Fremdkorper im Hals, sondern kommt von aufsen aus dem Bindegewebe und von der Halsmuskulatur.
Verspannung in diesem Bereich nimmt der Patient oft auch als Globusgefiihl war. Die passive
Entspannung dieser Muskulatur erleben die Patienten als wohltuend und spuren meist schon nach der
ersten Behandlung eine deutliche Besserung der Symptomatik. Es fallt ihnen danach leichter, den
Bereich entspannter zu lassen und auch ihre Atemfunktion zu verandern.

Dieses Seminar ist ein reines Praxisseminar, in dem wir miteinander und aneinander mit den Handen
arbeiten.

Es werden manuelle Techniken zur Mobilisierung und Lockerung der Muskulatur des Kopf-, Hals-,
Schulter und Brustbereichs vorgestellt. Die Teilnehmer uben sich im Sicht- und Tastbefund dieser
Regionen. Danach wird die Behandlung der Muskulatur der Atemhilfsmuskulatur, der infra- und
suprahyoidalen Muskulatur und der orofacialen Muskulatur demonstriert und geibt.

Anmerkungen:

Bitte mitbringen: Anatomiebuch, dicke Socken, Wolldecke und Kissen. Handschuhe fur ggf. intraorale
Behandlung.

Bitte bequeme, halsferne Kleidung und kurze Fingernagel tragen. Kein Make up.

Seminarort

Fortbildungsakademie Linz
ScharitzerstralSe 8
4020 Linz

https://fortbildungsakademie.at/kontakt

Teilnahme


https://fortbildungsakademie.at/kontakt
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Minimum: 10 Teilnehmer
Maximum: 24 Teilnehmer
Mitglieder: €340,-

Ihr Preis: €480,-

Einheiten: 16 EH & 45 Min.

www.logopaedie-ooe.at




