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Einführung	in	das	Konzept	k-o-s-t	und	orofaziales	System
Datum:	14.06.2024	-	15.06.2024
Zeit:	Fr	9.00-18.00	Sa	9.00-16.15
ReferentIn:	Susanne	Codoni

Biographie	ReferentIn

Dr.h.c.Susanne	Codoni
diplomierte	Sonderschullehrerin,	Diplom	Logopädin	EDK,	zertifizierte
MFTherapeutin	und	Ausbildnerin	in	MFT,	Craniosacraltherapeutin,	NLP-
Trainerin,	MCFKSc.	Sie	entwickelte	das	System	der	körperorientierten
Sprachtherapie	(k-o-s-t®)	in	Verbindung	mit	dem	Basler	Lällekonzept	der
MFT,	ist	wesentlich	an	der	Entstehung	des	Weiterbildungsstudiengangs
Master	in	Cranio	Facial	Kinetic	Science	(MCFKSc)	beteiligt	und	bis	März	2020	Co-Studienleitern.
2011	wurde	ihr	die	Ehrendoktorwürde	der	medizinischen	Fakultät	der	Universität	Basel	verliehen.
Kleine	Privatpraxis	mit	interdisziplinärer	Ausrichtung,	Unterrichtstätigkeit	u.a.	im	MCFKSc.
Miterfinderin	und	Gründungsmitglied	und	der	CODONIS	AG	,	Herstellung	und	Entwicklung
medizinischer	Hilfsmittel.	Fachbuch:	Funktionsorientierte	Sprachtherapie	(Hrsg	Codoni	et	al),
diverse	Fachartikel	siehe	www.scodoni.ch

Seminarbeschreibung

Sprechstörungen	erweisen	sich	oft	als	Spitze	eines	Eisberges	und	sind	vielfach	vergesellschaftet	mit
funktionellen	Dysbalancen,	die	Entwicklung	der	Gesamtpersönlichkeit	hemmenden,
einschränkenden	Faktoren.	Die	Vernetzung	mit	den	Gesamtkörperfunktionen	wird	vielfach
unterschätzt.	Im	Zentrum	stehen	Zunge,	Mund,	Motorik,	Haltung,	Mundhöhle,	Zähne,	damit
verbundene	Sinnesfunktionen	und	Wahrnehmungssysteme	-	intime	Zonen	beim	jungen	und
älteren	Menschen.	Dahinter	stehen	-	altersunabhängig	-	Menschen	mit	ihren	Persönlichkeiten,
ihren	Empfindlichkeiten	und	Ängsten,	ihren	Stärken	und	Schwächen,	ihren	Bedürfnissen	und
ihrer	Identität.	Im	Fokus	stehen	die	anatomisch-physiologischen	und	funktionellen	Zusammenhänge
der	medizinischen	und	therapeutischen	Partnerdisziplinen,	die	sich	zusammen
mit	dem	weiten	Feld	der	Logopädie	rund	um	das	orofaziale	System	gruppieren.
Das	Konzept	k-o-s-t	nimmt	als	Basistherapie	eine	Scharnierfunktion	zwischen	Schulmedizin,
Komplementärmedizin	und	pädagogisch-therapeutischen	Maßnahmen	ein	und	schlägt	die
Brücke	zur	logopädischen	Therapie.	k-o-s-t	wirkt	auf	das	gesamte	Körpersystem,	ist	den
Kurzzeitinterventionen	zuzuordnen	und	eignet	sich	auch	als	Therapie	vor	oder	während	der
logopädischen	Behandlung	derjenigen	Sprach-,	Sprech-,	Stimm-	und	Redefluss-Störungen,
die	eine	Körperstabilisierung	und/oder	-aufrichtung	erfordern.
Der	Kern	des	Konzeptes	besteht	aus	vier	Säulen:
•Beobachtung
•multidisziplinäre	Diagnostik
•Kommunikation
•Stimulation.
In	diese	eingebettet	sind	Themenkreise,	die	in	der	therapeutischen	Berufswelt	aktuell	thematisiert
und	diskutiert	werden,	nämlich:	•	Ethik,	Werte,	Menschenbild
•	der	Stellenwert	der	Schulmedizin	mit	Form	und	Funktion
•	Elternarbeit	(Information,	Partizipation)
•der	Bedeutung	der	nonverbalen	und	verbalen	Kommunikation	•	Ökonomie,	Effizienz,
Qualitätsüberprüfung,	Patientenzufriedenheit	und	Evidenz
In	die	Theorie	und	Praxis	dieses	Seminars	fließen	praktische	Anwendungen	und	die	Anwendung	von
Hilfsmitteln	(Ballovent	und	Lippen-Wangen-Zungentrainer).

Bitte	tragen	Sie	bequeme	Kleidung	und	Frotteetuch	mitbringen.



Eigene	Fälle	können	vorgestellt	werden	(Bild,	Video,	live),	müssen	jedoch	im	Vorfeld	mit	der
Dozentin	koordiniert	und	abgesprochen	werden.

Seminarort

Seminarhaus	auf	der	Gugl
Auf	der	Gugl	3
4021	Linz

Teilnahme

Minimum:	9	Teilnehmer
Maximum:	14	Teilnehmer
Mitglieder:	€375,-
Ihr	Preis:	€535,-

Einheiten:	18	EH	á	45	Min.	


