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Frühkindliche	Reflexe	-	3	teilige	Modulreihe

Datum:	19.01.2024	-	01.03.2024
Zeit:	je	9	-	15	Uhr
ReferentIn:	Liane	Emmersberger

Biographie	ReferentIn

Zert.	Kinästhetik	Trainerin	mit	Unterrichtsqualifikation	Kinästhetik	Infant	Handling	bei	Gesellschaft	für	Kinästhetik
und	Körperarbeit	e.V.	Erfurt	und	DG	für	Kinästhetik	und	Kommunikation	eV	Berlin

Reflexintegration	Trainerin	RIT	1&2	—>	http://www.rit-reflexintegration.de	

Selbstständig	als	Gesundheits-	und	Fitnesstrainerin,	Fitness	Group	Instruktor	und	Personaltraining	

Fachkrankenschwester	für	Intensivpflege	und	Anästhesie	von	1994	bis	Mai	2020	in	der	außenklinischen	und
klinischen	Intensivpflege	tätig,	aktuell	Medizinische	Fachangestellte	in	einer	orthopädischen	Facharztpraxis

Elterncoach

AFS	Stillberaterin,	Ausbildung-	und	Fortbildungsdozentin	bei	AFS	Stillen	e.V.	http://www.afs-stillen.de	

Seminarbeschreibung

Diese	Fortbildung	besteht	aus	3	Modulen,	die	aufeinander	aufbauen	und	somit	nur	zusammen	gebucht	werden
können.	Preis	gilt	für	alle	3	Module.

Modul	1:	19.1.2024
Modul	2:	2.2.2024
Modul	3:	1.3.2024

jeweils	9-15	Uhr

Seminarinhalte:

Modul	1	„Frühkindliche	Schutzreflexe“:

Neben	der	Beschreibung	der	frühkindlichen	Schutz	Reflexe	im	Zusammenhang	zur	motorischen	Entwicklung	und	dem
Aufrichtungsprozess	des	Kindes,	erörtern	wir,	warum	es	eben	nicht	egal	ist,	wie	die	Schwangerschaft	verläuft,	ob	die
Geburt	natürlich	oder	fremdbestimmt	ablaufen	kann	und	welche	Bedeutung	das	Handling	des	Babys	für	das	ganze
Leben	hat.
Sie	lernen,	wie	frühkindliche	Reflexe,	anhand	einer	Leitschnur	im	Zentralnervensystem,	präventiv	in	bewusst
gesteuerte	Bewegungen	und	Verhalten	integriert	oder	gehemmt	werden	und	welche	frühkindlichen	Reflexe	für
welchen	Teil	der	Bewegungsentwicklung,	wie	drehen,	krabbeln,	sitzen,	hinstellen	oder	laufen		und	welche
frühkindlichen	Reflexe	für	das	Lernen	und	Verhalten	beim	Schlafen,	in	Trennungssituationen,	beim	Stillen	und
Essenlernen	und	vielem	mehr	eine	elementare	Rolle	spielen.
Außerdem	erfahren	Sie,	welche	Bedeutung	die	Schutzreflexe,	Moro-Reflex,	Furchtlähmungsreflex,	für	die	Reaktionen
(Verhalten	insbes.	Schlafen,	Trennung	von	Mama/Papa/KiTa)	ihres	Babys	und	Kindes	spielen	und	welche	Rolle	die
frühkindlichen	Erfahrungen	vor,	während	und	nach	Geburt	dabei	spielen.

Modul	2	„Frühkindliche	Reflexe	für	Bewegung“:

Anhand	der	Zusammenhänge	zwischen	frühkindlichen	Reflexen	und	dem	Aufrichtungsprozess	des	Kindes,	werde	ich
Ihnen	die		idelatypische	physiologische	Bewegungsentwicklung		vorstellen	und	neugierig	auf	mehr	machen.		Dieses
Wissen	ist	vor	allem	für	Personen,	die	in	der	Eltern-Kind	Beratung	tätig	sind,		Bedeutung.	

Modul	3	„Bewegungsentwicklung	&	Kinästhetik	infant	handling“:

http://www.rit-reflexintegration.de/
http://www.afs-stillen.de/


In	diesem	Modul	werde	ich	Kinästhetik	Infant	Handling	anhand	von	6	Konzepten	der	Kinästhetik	näher	beschreiben.
Anhand	von	Bildern,	Videos	und	Bewegungsexperimenten	zeige	ich	Ihnen,	wie	Kinästhetik	Infant	Handling	in	den
Alltag	von	gesunden	und	gehandicapten	Kindern	integriert	werden	kann.

Seminarort

online

Teilnahme

Minimum:	14	Teilnehmer
Maximum:	30	Teilnehmer
Mitglieder:	€150,-
Ihr	Preis:	€210,-

Einheiten:	18	EH	á	45	Min.	


